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http://www.youtube.com/watch?v=hC89Psnv5II

Gymkhana de

los Derechos del
nino

Objetivo: Dar a conocer vy
sensibilizar al alumnado de
primaria en la importancia del
respecto de los Derechos y el
compromiso con las
obligaciones que se derivan.

Justificacion: Finalidades de Ia
educacién primaria y de los
objetivos de la etapa y de las
areas implicadas.

Mediante dinamicas ludicas vy
actividades  participativas vy
cooperativas, con una
metodologia de Taller (Gymkana
de pruebas) abiertas a padres
,profesores, ONGs,
Instituciones... Juegos de pistas
y acertijos...

Duracion total: 1 hora y 30

minutos.

¢, Qué es una gymkana?
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La Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nino es el texto legal que recoge todos los que deben todos los de di anos del mundo.
Esta compuesto por cincuenta y cuatro articulos que los Gobiernos se han comprometido a cumplir.
Fue el 20 de i do‘lsssvdoodemc” esdaano el 20 de g se el Dia Uni de la

Por fin, los ninos y ninas son . Cuando las autoridades o las personas adultas deban tomar decisiones sobre la vida de los ninos
¥ ninas deberan hacer aquello que sea mejor pala su dessrrollo v b!er\estar

Los Gobiemos deben hacer todos los ios y para i estos y apoyar a las familias para que asi sea.

UNICEF, el Fondo de Naciones Unidas para la Infancia, tiene como misién que todos los ninos y ninas del mundo disfruten estos derechos y puedan asumir las responsabilidades que
de ellos se derivan.
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http://www.uco.es/dptos/educacion/invadiv/images/stories/documentos/RECURSOS DIDACTICOS/RINCONCORPORAL/gymkana.pdf

La Gymkhana de los Derechos esta
compuesta por una serie de pruebas
(talleres, juegos, actividades) por las
qgue tendran que pasar todos los
participantes. En cada prueba se
trabajard un Derecho concreto
mediante juegos fisicos, escucha de
cuento, reflexiones... El educador o
educadora dara por valida la prueba vy
podran pasar a otra cuando hayan
realizado las actividades previstas. Asi
sucesivamente hasta la gran prueba
final que consistira en hacer un mural
con todos los Derechos que acaban de
ver.

Al final se podra planificar una fiesta
para todos los participantes con
musica, baile...Como premio se les
podra entregar un diploma con Ia
Declaracién de los Derechos de la
Infancia.

Elige un Derecho del nino

Documeéntate.

Justifica tu trabajo
mediante el curriculo de
Educacion Primaria.

Diseno del Taller: juegos,
actividades, recursos,
materiales, tiempos,
espacios...

Destinatarios

Evaluacion


http://www.unicef.es/infancia/derechos-del-nino/convencion-derechos-nino

Tipos de juegos y

actividades

* Juegos de la baraja de los Derechos
nino

* Un dia sin derechos

* Cantamos a los derechos

* Adivinanzas

* Hacemos murales

* Cuenta cuentos

* El cdmic / laberintos /crucigramas
* Taller fotografico

* Dibujos animados

* Taller de cine /realizamos un corto
* Pruebas deportivas

* Retos y acertijos

* Juegos populares.

Destinatarios:

Alumnos, padres y madres,
profesores, ...

.. @ Ser
un nifo

... a cuidados
especiales

/

... auna buena
educacion

/

..+ @ Crecer
en libertad !

1

descubre
los derechos
de los ninos

.+« @ proteccion . @ NO SEr
Yy socorro abandonado
ni maltratado

ONGs:

Save The Children
Enrédate con Unicef
FAD
Cruz Roja
Caritas Espafiola
Intermon Oxfam
SOS Infancia

Gymkana de los Derechos del nifio.
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.+« @ NO SEr
discriminado




Justificacion normativa de la Gymkana.
LOMCE. Preambulo

XV
La Recomendacion (2002)12 del Comité de Ministros del Consejo de Europa a los Estados miembros sobre
la Educacion para la Ciudadania Democratica, de fecha 16 de octubre de 2002, sefiala que la educacion
para la ciudadania democratica es esencial para promover una sociedad libre, tolerante y justa y que
contribuye a defender los valores y principios de la libertad, el pluralismo, los derechos humanos y el
imperio de la ley, que son los fundamentos de la democracia.
Uno de los principios en los que se inspira el Sistema Educativo Esparfiol es la transmision y puesta en
practica de valores que favorezcan la libertad personal, la responsabilidad, la ciudadania democratica, la
solidaridad, la tolerancia, la igualdad, el respeto y la justicia, asi como que ayuden a superar cualquier tipo
de discriminacion. Se contempla también como fin a cuya consecucion se orienta el Sistema Educativo
Espafiol la preparacion para el ejercicio de la ciudadania y para la participacion activa en la vida econémica,
social y cultural, con actitud critica y responsable y con capacidad de adaptacion a las situaciones
cambiantes de la sociedad del conocimiento.
Esta Ley Organica considera esencial la preparacion para la ciudadania activa y la adquisicion de las
competencias sociales y civicas, recogidas en la Recomendacion del Parlamento Europeo y del Consejo de
18 de diciembre de 2006 sobre las competencias clave para el aprendizaje permanente. En el contexto del
cambio metodoldgico que esta Ley Organica propugna se aborda esta necesidad de forma transversal al
incorporar la educacion civica y constitucional a todas las asignaturas durante la educacion basica, de
forma que la adquisicion de competencias sociales y civicas se incluya en la dinamica cotidiana de los
procesos de ensefianza y aprendizaje y se potencie de esa forma, a través de un planteamiento conjunto,
su posibilidad de transferencia y su caracter orientador.
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Recursos y web de interes:

Derechos del nino. UNICEF: http://www.unicef.es/infancia/derechos-del-
nino?qclid=Cj0KEQIA-
auiBRDQq|772vpGfqgooBEIOAZWAZUtH2TObmMUTOZsZI8rkxymUSIZC7mu wZ
NUkKesDBVOwaAvro8P8HAQ

Convencion de los Derechos del nifio. UNICEF:
http://www.unicef.es/infancia/derechos-del-nino/convencion-derechos-nino

Guia educativa de recursos educativos sobre Derechos humanos:
http://web.educastur.princast.es/cpr/qijon/recursos/GuiaDerechosHumanos.pd
f

ONU. ABC: La ensefanza de los Derechos Humanos:
http://www.ohchr.org/Documents/Publications/ABCChapterlsp.pdf

Breve historia de los Derechos Humanos:
http://www.humanrights.com/es ES/what-are-human-rights/brief-history/cyrus-
cvlinder.html
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